SuperFOIL

PrCvodcee instalaci
Vnitrni sténa

SuperFOIL.cz




Priprava

Nna instalaci

Posouzeni, ktera je treba provést pred instalaci

Pred zakrytim zkontrolujte, zda na konstrukci nedoslo k poskozeni vyzadujici opravu.
Potvrdte a zmérte izolacni plochy a potfebné mnozstvi materialu.

V pfipadé potfeby zajistéte odpojeni nebo odstranéni médii (plyn, elektfina, voda, telefon).
Ovérte, zda konstrukce neobsahuji azbest.

Posudte stav okolnich ploch (napf. podlahy, stény, stropy) z hlediska vhodnosti napojent.

Naplanujte leSeni nebo Zebfiky a zajistéte pro pracovniky vhodna bezpecnostni opatreni.

Vezméte v Uvahu prevladajici povétrnostni podminky, které mohou ovlivnit nacasovanii
trvani projektu.

Méjte plan pro pfipadné provedeni ochrany (pfistfedek/plachty), které mohou byt nutné k
ochrané odhalené konstrukce a ochrané pred, béhem a po instalaci.

® Ovérte si pfipadné mistni stavebni prfedpisy nebo omezeni, ktera je treba pfi
pokryvacskych pracich dodrzet.

® Pred zahédjenim instalace si dUkladné prectéte tuto pfirucku.

Elektrické zasuvky

Zasuvky (silnoproudé, anténni a datové) na stavajicich
sténach bude nutné premistit a kabely vyvést mimo
konstrukci. Prace tohoto typu muze provadét
prislusné zpusobild osoba. Viz rozsifené podrobnosti

nize o elektrickych zafizenich.

Veskeré elektroinstalacni prace by mély byt provedeny
v souladu se schvalenym projektem, normami a

souvisejicimi predpisy.
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Topeni

Je tfeba vzit v Uvahu polohu radidtort a dalSich
soucasti pouzivanych pfi instalaci topnych
systému a bude nutné je posunout, aby se
prizpusobily vnitfnfizolaci stén. Tam, kde je
pozadovano premisténi radiatord, by tato prace
méla byt provedena vhodné kvalifikovanou
osobou. Viz rozSifené podrobnosti nize o

topnych systémech a instalatérstvi.

Provedeni opatreni k elektrickym zaFizenim / prostupim

Termin prostupy pouzivame k oznaceni jakéhokoli prvku, ktery musi projit materialem
SuperFOIL do interiéru mistnosti. Mohou to byt (nejen vylu¢né) radidtorové trubky,
elektrické zasuvky a kabely, televizni, telefonni a datové kabely. Tam, kde musi projit prvni
vrstvou, vyfiznéte maly otvor, dokud nebudou zcela protazeny, a poté peclivé utzésnéte
pomoci pasky SuperFOIL MultiFOIL. Je dulezité, abyste peclive utésnili tento prostup, aby
zUstal Fadné vzduchotésny. Dalsi informace o konkrétnich situacich naleznete v dalSich
Castech pruvodce. Jakékoli elektrické nebo instalatérské prace by méla provadét osoba s
pfislusnou kvalifikaci.

V pFipadé pochybnosti se obratte na kvalifikovaného topenare nebo
elektrikare. VeSkeré elektrické prace musi byt v souladu se schvalenym
projektem, prisluSnymi normami a souvisejicimi pokyny.
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Médéné/plastové
topenarské trubky

PFi protahovani médénych trubek zajistéte
dostatecnou volnost, abyste je mohli
posunout pfiblizné o 100 mm dopfedu.
Omotejte médéné trubky do nekovového
izolacniho materialu, aby nedoslo k
pfimému kontaktu s hlinikem ve folii
SuperFOIL, protoZe to muze zpUsobit
reakci. Reakce sice neni Skodliva, ale jeji
zamezeni pomaha zachovat dlouhou

Zivotnost systému.

Pokud je tfeba médéné potrubi prodlouzit,
meéla by prace provadét osoba s pfislusnou

kvalifikaci v souladu se stavebnimi pfedpisy.

Prfi prodluzovani dbejte na to, aby se
otevieny plamen nedostal do kontaktu s
drevénymi latémi nebo izolaci SuperFOIL.

Plastové trubky, stejné jako médéné, bude
nutné protdhnout nebo prodlouzit. Kromé
toho bude nutné provést upravy topného
systému, napriklad premistit radiatory nebo
jiné soucasti, aby se pfizpUsobily vnitfni
izolaci stén. Pfipadnou zménu umisténi
radiatort by mél provést kvalifikovany
odbornik.

Poznamka: V pFipadé pochybnosti se obratte na kvalifikovaného topenafe nebo
elektrikare. Veskeré elektrické prace musi byt v souladu se schvalenym
projektem, prisluSnymi normami a souvisejicimi pokyny.

Zachovani stavajiciho
vetrani nemovitosti

VSechny vétraci vyvody ve vngjsi stené by
mély byt udrzovany v provozuschopném
stavu, aby bylo zajisténo vétrani budovy.
Je dulezité si uvédomit, Zze v pfipadé
zlepSeni tepelné izolace vngjsich stén jsou

zvySené pozadavky na vétrani budov.
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Pred zahajenim praci provérte

Zkontrolujte, zda jsou vnéjsi stény, obklady a omitky v dobrém stavu, abyste predesli

problémuim s povétrnostnimi vlivy.

Zkontrolujte, zda stfechy, okapy, svody a destova kanalizace spravné funguji.

Oveérte, zda jsou okna neporusena a nejevi znamky prusaku vody.

Doporucené soucasti systému

-

\

Vicevrstva izolace SuperFOIL

Snadné preprava a lehké role.

\

J U

-

B '
Drevéné laté

Rozmeéry lati z oSetfeného dfeva podle pouziti.

Mechanické upevinovaci prvky a
sponky

Vysoce vykonné mechanické upevnéni pro zajisténi
lati. Svorky vhodné velikosti podle tabulky na strané 8.

Srouby do sadrokartonu.

Poznamka: V zavislosti na pozadavcich vaseho zaméru izolovani mizete
potrebovat dalsi materialy - napriklad tmel. Pokud si nejste jisti vhodnosti
nékterého z téchto materiala pro pouziti spolu s materialem SuperFOIL,
doporucujeme vam kontaktovat nas technicky tym.
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PaskaSuperFOIL

Vysoce vykonnd, vyztuzena féliova paska na papirovém

Sadrokarton

Standardni sadrokartonové




Potrebné nastroje

Stejné jako u vSech izolacnich systému je k co nejsnadnéjSimu provedeni praci zapotfebi fada
nastroju. Jejich seznam je uveden nize. Z naSich zkuSenosti vyplyva, ze ty, které jsou
oznaceny tuénym pismem, jsou nezbytné a mély by byt soucasti vasi sady naradi, abyste

mohli vyrobky SuperFOIL instalovat v nejvy$si mozné kvalité.

Doporucené nastroje:

Rucéni naradi: kladiva, pily, vodovahy
Rezaci nastroje: ostré femeslnické noZe, ndhradni Sepele, kvalitni ntizky a
elektrické ntzky

@ Pily: kotoucové pily a pfimocaré pily (obé& vhodné k fezanf lati)

® Elektrické naradi: vrtacky a Sroubovaky

® Vybaveni pro pristup: v pfipadé potreby zebriky nebo leSeni

Osobni ochranné prostredky
podle potreby:

Prachova maska FFP3
Ochranné bryle

Ochrana sluchu

Prilba

Bezpecénostni reflexni vesta

Boty

Rukavice

Vzhledem k pruznosti materidlu SuperFOIL je tfeba dbat na opatrnost, pokud jsou tyto

role polozeny pres oteviené otvory v podlaze. V téchto pfipadech doporucujeme umistit

vystrazné cedule s upozornénim, Ze po féliich se NESMI chodit, protoZe samy o sobé

neudrzi zadnou vahu, kterou by povrch pod nimi nebyl schopen bezpecné unést.
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INnstalace SuperFOILu

Pocatecni vrstva lati

Nejprve by méla byt namontovana prvni vrstva
lati ve vzdalenosti maximalné 600 mm. Ty musi
byt pfipevnény ke sténé pomoci mechanickych
upevnovacich prvku, které jsou vhodné pro
vyneseni hmotnosti konstrukce.

Je nezbytné, aby byly rovné a zdravé, pokud jde o
upevnéni na sténu. Pokud se vyskytnou néjaké
nesrovnalosti, budete mozna muset pouzit
podlozky nebo podobné metody, abyste zajistili, ze
celkovy povrch bude rovny, a i to pomuze

dosahnout dobrého konecného vysledku.

Pfi instalaci svislych lati po 600 mm zajistéte, aby
byly okenni a dvefni otvory oramovany dalSimi
latémi, které vytvori bezpecny rémec. Tento
ramec zajisti spravné upevneaci body kolem
otvorl. Kromé toho instalujte vodorovné tésnici
laté ve vysce stropu a podél podlahy pro zvyseni

stability a utésnéni.

V pfipadé zmeény sméru stény pod uhlem mensim
nez 45° doporucujeme instalovat dveé laté v misté,
kde se uUhel styka, a SuperFOIL by mél byt
instalovan v mékkém oblouku napfi¢ obéma
sténami.

Pokud se dvé stény stykaji pod thlem 45° nebo vétsim, méla by se kazda sténa
povazovat za samostatnou instalaci.
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Instalace systému SuperFOIL

Jakmile jste vporadku pripevnili laté na stény,
muzete rozvinout vrstvu SuperFOILu. Tu Ize
polozit v jednom souvislém Useku po celé délce
zakryvanych stén. Doporucujeme instalovat
vrchni vrstvu nejprve ze strany na stranu
vodorovnou vrstvu. SuperFOIL prisijte pomoci
sponek v rozestupech maximalné 300 mm a
prubézneé spravné napinejte. Velikost sponek viz
Doporucené velikosti lati a sponek.

PFi dokoncovani u stény, stropu, podlahy a oken-
nich a dvernich otvord ponechte 50mm presah,
abyste vytvorili tésnéni pod obvodovymi latémi.

Pri pokladani dalsi vrstvy SuperFOILu dbejte na
to, aby predchozi vrstva prekryvala pfedchozi
vrstvu alespont o 50 mm. Pfipevnéte SuperFOIL
k latim pomoci sponek ve vzdalenostech
maximalné 300 mm. PFi dokoncovani u stény,
stropu, podlahy a pfipadnych okennich a
dvernich otvorl opét ponechte 50mm presah,
abyste vytvorili tésnéni pod obvodovymi latémi.

Nyni byste méli fesit vSechny pozadované
prostupy. V pfipadé potfeby Ize nejprve pouzit
butylovou nebo tmel, aby se vytvofilo pevné
tésnéni, nez se prejde na tésnici procesy.

Doporucené velikosti lati a sponek

lIzolace SuperFOIL Velikost lati Velikost sponky

SF19+ 40mm 14mm

SF40 50mm 20mm
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Rezani SuperFOILu

Pri fezani izolace SuperFOIL je tfeba zvazit nékolik riznych metod v zavislosti na

dostupnych néstrojich a specifickych potfebach fezani. Nize jsou uvedeny doporucené

metody:

® Pracovni nlz:

Tato metoda funguje dobfe pro standardni rezy.
PFed fezanim se ujistéte, ze je izolace zcela
stlacend, a to pomoci drfevéné laté, rovné hrany
nebo podobného néastroje. To vam také pomuze

udrzet rovné a pfesné fezy.

® Elektrické ntizky:

Tato metoda je ucinna u vétsich projektd, kde je
vyzadovano Casté fezani. Rotacni fezaCka poskytuje
efektivni fezy s minimalni ndmahou. Pfed fezanim si
na izolaci vyznacte ¢aru fezu jako pravodce.
Udrzovani napjatého materialu pfi fezani pomaha

zajistit Cisty fez.

o Nuzky:

Idealni pro pouziti ve stisnénych prostorach nebo
oblastech, kde je potfeba vétsi kontrola. Také
uzite¢né pfi fezani kolem prostupd, jako je potrubi,
kabely atd. Pfed fezanim vyrobek oznacte, abyste
zajistili pfesnost. NUzky umoznuji stfihat do tézko
pfistupnych mist a pfitom zachovat kontrolu nad

materialem.

® Utésnénirezanych hran:

Po ufiznuti je dulezité zalepit Fezné hrany. Pouzijte
pasku SuperFOIL MultiFoil, abyste zajistili spravné
utésnéni okraju, coz pomaha zachovat integritu a

vzduchotésnost produktu.
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Utésnéni vrstvy SuperFOIL

Nyni je SuperFOIL nainstalovan a jsou vyrobeny
vSechny prostupy, je dulezité, aby byla cela
instalace fadné utésnéna paskou SuperFOIL
MultiFOIL.

Pfipadné spary mezi vrstvami SuperFOILuU je
nutné prekryt a utésnit paskou SuperFOIL
MultiFOIL. Pasku pfilepte pevnym tlakem podél
spoju a snazte se zabranit vzniku vzduchovych
kapes mezi paskou a SuperFOILem. Nakonec je
tfeba peclivé utésnit paskou SuperFOIL MultiFOIL
vSechny otvory, kterymi prochazi instalace, potrubi
(kromé meédeénych trubek) a kabely, aby vznikla

vzduchotésna Uprava.

Sekundarni vrstva kontralati

Jakmile je produkt SuperFOIL bezpecné pfipevnén k prvnimu ramu lati a kompletné prelepen
paskou, muze byt aplikovédna sekundarni vrstva lati. Tato druhé vrstva lati mechanicky fixuje
vyrobek a poskytuje potfebny prostor pro zajisténi pozadované vzduchové mezery 20 mm.

Sekundarni kontralaté by mély byt upevnény maximalné ve vzdalenosti 600 mm nebo tak, aby
vyhovovaly vnitini povrchové Upravé. Lat by méla byt zajiSténa pomoci vhodnych
mechanickych uchytd pres SuperFOIL do prvni vrstvy lati instalovanych dfive.
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Detaily instalace

Montaz sadrokartonu

Sédrokarton nebo jiny dokoncovaci material
Ize nyni osadit na vnéjsi latbodle pokynu
vyrobce.

Desky bude nutné nafezat na pozadovanou
velikost a bude také nutné vytvorit otvory
pro vedeni trubek/kabell atd.

Otvory v sadrokartonu je tfeba pfipravit pro
povrchovou Upravu.

V této fazi je dllezité poznamenat si, kde jsou umistény laté, abyste védéli,
kam nejlépe zavésit napriklad obrazy a police.

Paskovani a stérkovani

Po montazi sadrokartonovych desek je
mozné je podlepit a stérkovat, aby byly
pripraveny k finalni Uprave.

Nyni Ize instalovat libovolné kovani, napr.:

® Zasuvky

® Vypinace svétel

® Soklové listy
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Dulezitost utésnéni
vSech rezu a presahu

Aby bylo zajisténo pozadované utésneni
instalace, mél by instalacni technik dbat
na utésnéni viech spoju (strop, podlaha a
sténa), kde se SuperFOIL setkava se
sousednim povrchem. Oboustrannou
pasku Ize také pouzit mezi spoje ke
zlepSeni tésnéni. Zvlastni pozornost by
méla byt vénovéna také prostupim v
SuperFOILu, které by mely byt utésnény
pomoci pasky SuperFOIL MultiFOIL.

Konkrétni pokyny, jak nejlépe utésnit
konkrétni spoje, spoje a prostupy, naleznete
na strané 11 a dale.

Vyznam vzduchovych
mezer priinstalaci

Chcete-li maximalizovat vykon
SuperFOILu, ujistéte se, Ze pouzivate laté
spravné velikosti pro produkt SuperFOIL,

zajistite tak dosazeni spravné vzduchové
mezery.

Vzduchové mezery na obou stranach
pomahaji snizovat vedeni tepla a
vzduchotésné provedeni zabranuje
tepelnym ztratam proudénim. Bez
vzduchovych mezer se salavé teplo méni
na teplo vodivé, coz snizuje Ucinnost
izolace. Udrzovani vzduchovych mezer
umoznuje SuperFOILu odrazet az 95 %
salavé energie.
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Detaily reseni

Detail stropniho spoje

Spoj mezi stropem a SuperFOILem na svislé sténé je kritickou oblasti
potenciadlnich tepelnych mostd nebo studenych mist, kterd musi byt radné
oSetrena, aby se jim zabranilo.

Jak je vidét na zde zobrazeném nakresu, SuperFOIL bude instalovan mezi dve laté,
umisténé upiné nahofe v mistnosti u stropni desky. Mezi latémi a stropem nesmi
byt zadné mezery.

SuperFOIL se stlaci mezi laté a vznikne presah, ktery se prelozi za a pod lati
prichazejici do zateplované mistnosti na cca. 40mm - 50mm.

Klicovym bodem pri spojovani SuperFOILu se stropni deskou je to, Ze izolace
podkrovi a SuperFOIL se vzajemneé prekryvaji tak, aby vytvorily souvisly tepelny
plast.

;\ \\\\\
i
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Detail okna/dveri

Uprava osténi okna/dvefi bude vyzadovat zvézeni hloubky osténi a tloustky ramu,

ktery je v osténi odkryty. Tam, kde je tloustka odkrytého ramu 50 mm nebo méné,

nebude mozné pokracovat vzduchovymi mezerami na obou stranach SuperFOILu,
protoze to bude narazet na samotné okno.

V téchto pfipadech byste méli folii pfipevnit, jak je zndzornéno na obrazku na
spojnici mezi okennim osténim a sténou, a uriznout dostatecnou délku, aby bylo
mozné SuperFOIL ohnout do osténi a pritisknout na ram okna. Upevnéte
SuperFOIL na okraj ramu okna/dvefi pomoci podlozky/laté vhodné velikosti, aby
se pfizpUsobila hloubce rdmu s ohledem na tloustku sédrokartonu, ktery mé byt
pouzit.

SuperFOIL se v tomto bodé stlaci na priblizné 3 mm:; celkova hloubka u ramu
okna/dverfe tedy bude 25mm + 3mm = 28mm. Pridanim podlozky (podlozek)
odpovidajici velikosti k listé, ktera pfipevnuje SuperFOIL v rohu osténi, vytvorite
povrch, na ktery Ize pfipevnit sadrokartonovou desku 12,5 mm. To poskytne
celkovou hloubku 41 mm od omitky/cihelného lice osténi k povrchu s&drokartonu.
Tam, kde hloubka rédmu okna/dvere presahuje 50 mm, mUuzZe byt mozné pouzit

= =— A
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Detail spoje podlahy

Spoj mezi sténou a podlahou je oblasti s obzvlasté vysokym rizikem vzniku
tepelnych mostd, proto je nezbytna spravna technika instalace.

Pfi praci s pevnou podlahou by méla konstrukce nosné konstrukce obsahovat
souvislou lat namontovanou na povrchu desky/podlahy.

Tato lista poskytuje zakladni upevhovaci bod pro SuperFOIL. Je-li pozadovano
ofiznuti role, aby se vesla na urcitou sifku, je dulezité, aby byla fezna hrana
prelepena paskou, aby byla zajisténa utésnéna hrana (viz strana 12).

Zvlastni pozadavky pro
koupelny a kuchyné

V kuchynich a koupelnach by
produkty SuperFOIL mély byt
instalovany pouze ve spojeni se
stavebnimi materidly vhodnymi pro
pouziti ve vihkém a mokrém prostredi.

Vétrani

PFi izolaci vnéjsich stén dbejte na
pripadné vétraci otvory ve sténé. Aby se
zabranilo zhorSenf kvality vzduchu v
nemovitosti, je treba dbat na to, aby tyto
vyvody byly zachovany.

To bude pravdépodobné vyzadovat,
abyste peclivé ufrizli, ofizli a utésnili
izolaci, aby se vesla kolem téchto vyvodu.
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Meziprostorova kondenzace

Stény obsahujici feSeni SuperFOIL omezuji riziko meziprostorové kondenzace,
jsou-li navrzeny a konstruovany v souladu s CSN 5250:20711. SuperFOIL funguje
jako parotésna félie a méa odolnost proti vodni pafe minimalné 1200 MNs/g (CSN EN
1931:2000. To bylo dale potvrzeno hygrotermalnimi testy provedenymi podle EN
15026 (2007.

Vysoka odolnost proti vodni pafe poskytuje vyznamnou odolnost proti prostupu
vodni pary za predpokladu, ze vSechny presahy a spoje jsou dobfe utésnény.

Pokud jsou vyrobky instalovany ve spojeni s jinymi izolacnimi materialy, je tfeba
vzit v Uvahu odolnost proti vodni pare a pokyny pro instalaci dodatecné izolace.

Prfi pouziti izolaci SuperFOIL je tfeba vénovat nalezitou pozornost celkové
instalaci, aby se minimalizovaly perforace zafizenimi (napf. vypinace svétel a
elektrické zasuvky)a spoje na Urovni stropu a soklt musi byt pevné a dobre
utésnéné.

Skladovani a manipulace

Produkty SuperFOIL by mély byt skladovany na ¢istém a suchém misté. Doporucuje
se skladovani uvnitr - pod stfechou. Pfi manipulaci s produkty SuperFOIL Insulation
neni nutné nosit zadny osobni ochranny odév. Pfi fezani nebo upevniovani je vSak
tfeba postupovat opatrné a dodrzovat bezpecnostni pokyny vyrobce pro vsechny
pouzivané nastroje.

16 o/ +420 603272969 R info@SuperFOIL.cz (% www.SuperFOIL.cz



PODPISOVY LIST

Datum zahdjeni _ Datum dokonéeni _

Projekt:

Byla sténa zkontrolovana z hlediska vhodnosti a bylo posouzeno jakékoli
poskozeni/kondenzace?

Byl vyrobek rozifezan a upraven na pozadovanou velikost?

Byl vyrobek pred instalaci utésnén a na koncich prelepen paskou?

Byl vyrobek sponkovan v intervalech ne vétsich nez 300 mm?

Byly vSechny spoje a presahy podlepeny?

Byla pouZita spravna velikost kontralaté?

Byly nainstalovany spravné dimenzované laté s max. rozteCemi 600 mm?

Byl nainstalovan sadrokarton?

0000000 O

Poridili jste fotografie instalace v kazdé fazi - pfed, béhem a po dokonceni?

Komentare klientt

Komentare vedouciho projektu

Podpis klienta:

Podpis vedouciho
projektu:

Datum: [ ] Datum: [




SuperFOIL

Zmente zpusob
izolovani

Spolecnost SuperFOIL nabizi vysoce vykonné vicevrstvé izolace pro
remesiniky, profesionaly a kutily prostrednictvim skladl, maloobchodnich a
internetovych prodejen. Nasim cilem je poskytnout vam to nejlepsi resSeni -

prostrednictvim poctivého, odborného a technického poradenstvi.

—| Technicka podpora ‘ Udrzitelnost
 Podklady pro vypocet ztrat » 40% recyklovaného
* Analyza rizik spojenych s materialu

kondenzaCI' " « Minimum odpadu
 Poradenstvi s vybérem . Zadny odpad na skladku
* Predstaveni vyrobku » Redukce CO, emisi
Félie 3v 1 A\ Aplikace
4 N = =

» Reflexniizolaéni félie s N * Strecha, stenaa

( )
[ Je|EL E]
Sowe s - Parotésna vrstva ; | ?
na . s - 1 1 » Novostavby a
\ . Barl(.er.a proti salani !._. e e
- Certifikovana vysoka . Regeni pro kutili

ucinnost ..
« Snadnad instalace

+420 603 272 969 info@SuperFOIL.cz www.SuperFOIL.cz



SuperFOIL

Vyrobce
Boulder Developments, Boulder Business

Park, Pioneer Way, Lincoln LN6 0QR
Velka Britanie

Dovozce
MC VELOX Praha, s.r.o.
U strouhy 282/1
196 00 Praha 9 - Miskovice

+420 603 272 969 info@SuperFOIL.cz www.SuperFOIL.cz




