SuperFOIL

DrCOvodce instalaci
Sikma strecha
Pod krokvi

SuperFOIL.cz




Priprava

Nna instalaci

Posouzeni, ktera je treba provést pred instalaci

Pred zakrytim zkontrolujte, zda na konstrukci nedoslo k poskozeni vyzaduijici opravu.
Potvrdte a zmérte izolacni plochy a potfebné mnozstvi materialu.

V pfipadé potfeby zajistéte odpojeni nebo odstranéni médii (plyn, elektfina, voda, telefon).
Ovérte, zda konstrukce neobsahuji azbest.

Naplanujte leSeni nebo Zebfiky a zajistéte pro pracovniky vhodna bezpecnostni opatreni.

Vezmeéte v Uvahu prevladajici povétrnostni podminky, které mohou ovlivnit nacasovanii

trvani projektu.

® Méjte plan pro pfipadné provedeni ochrany (pfistiesek/plachty), které mohou byt nutné k

ochrané odhalené konstrukce a izolace pred, béhem a po instalaci.

® Oveérte si pripadné mistni stavebni pfedpisy nebo omezeni, ktera je tfeba pri

pokryvacskych pracich dodrzet.

® Pred zahdjenim instalace si dukladné prectéte tuto prirucku.

Elektrické zasuvky

Zasuvky (silnoproudé, anténni a datové) na stavajicich
sténach bude nutné premistit a kabely vyvést mimo
konstrukci. Prace tohoto typu muze provadét
prislusné zpusobild osoba. Viz rozsifené podrobnosti
nize o elektrickych zafizenich.

Veskeré elektroinstalacni prace by mély byt provedeny
v souladu se schvalenym projektem, normami a

souvisejicimi predpisy.
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Doporucené velikosti lati a sponek

Izolace SuperFOIL Velikost lati Velikost sponky

SF19+ 40mm 14mm

SF40

SF60

Provedeni opatreni k elektrickym zaFizenim / prostupim

Terminem prostupy oznacujeme vSechny prvky, které musi prochazet materidlem
SuperFOIL do interiéru mistnosti. Mohou to byt (nikoli vyhradné) trubky radiatoru, elektricka
vedeni a kabely, televizni, telefonni a datové kabely. Tam, kde musi prochazet izolaci,
vyfiznéte maly otvor, a poté je peclivé utésnéte paskou SuperFOIL MultiFOIL, které je
soucasti systému. Je dulezité, abyste tento vystupek zcela pecliveé utésnili, aby zustal Fadné
vzduchotésny, a méla by to provést pfislusné zpUsobild osoba. Dalsi informace o
konkrétnich situacich naleznete v nize uvedenych kapitolach.

V pFipadé pochybnosti se obratte na kvalifikovaného topenafe nebo
elektrikare. VeSkeré elektrické prace musi byt v souladu se schvalenym
projektem, prisluSnymi normami a souvisejicimi pokyny.
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Médéné/plastové
radiatorové trubky

PFi protahovani médénych trubek zajistéte
dostatecnou volnost, abyste je mohli
posunout pfiblizné o 100 mm dopredu.
Omotejte médéné trubky do nekovového
izola¢niho materialu, aby nedoslo k pfimému
kontaktu s hlinikem ve folii SuperFOIL,
protoZe to mUze zpUsobit reakci. Reakce
sice neni skodliva, ale jeji zamezeni pomaha
zachovat dlouhou zZivotnost systému.

Pokud je tfeba médéné potrubi prodlouzit,
meéla by prace provadét osoba s pfislusnou
kvalifikaci v souladu se stavebnimi pfedpisy.

Pri prodluzovani dbejte na to, aby se
otevieny plamen nedostal do kontaktu s
dfevénymi latémi nebo izolaci SuperFOIL.

Plastové trubky, stejné jako médéné, bude
nutné protahnout nebo prodlouzit. Kromé
toho bude nutné provést Upravy topného
systému, napfiklad pfemistit radiatory
nebo jiné soucasti, aby se pfizpusobily
vnitiniizolaci stén. Pfipadnou zménu
umisténi radiatort by mél provést
kvalifikovany odbornik.

Poznamka: V pFipadé pochybnosti se obratte na kvalifikovaného topenafe nebo
elektrikare. Veskeré elektrické prace musi byt v souladu se schvalenym
projektem, prisluSnymi normami a souvisejicimi pokyny.

Zachovani stavajiciho
veétrani nemovitosti

VSechny vétraci vyvody ve vnéjsi sténé by
mély byt udrzovany v provozuschopném
stavu, aby bylo zajisténo vétrani budovy.
Je dulezité si uvédomit, ze v pfipadé
zlepSeni tepelné izolace vngjsich stén jsou

zvy$ené pozadavky na vétrani budov.
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Pred zahajenim praci provérte

® Zkontrolujte, zda stfechy, okapy, svody a destova kanalizace spravné funguiji.

® Ovérte, zda jsou okna neporusena a nejevi znamky prasaku vody.

Doporucené soucasti systému

-

Vicevrstva izolace SuperFOIL

Snadné preprava a lehké role.

\

PaskaSuperFOIL

Vysoce vykonnd, vyztuzena féliova paska na papirovém
podkladu.

|- 7 |-
' B '
Drevéné laté Sadrokarton
Rozmeéry lati z oSetfeného dfeva podle pouziti. Standardni sédrokartonové
desky 12,5 mm
|- 7 |-

Mechanické upeviovaci prvky a
sponky

Vysoce vykonné mechanické upevnovaci prvky pro
zajisténi lati. Vhodna velikost sponek podle tabulky na

strané 3. Srouby do sadrokartonu.

Poznamka: V zavislosti na pozadavcich vaseho zaméru izolovani mizete
potrebovat dalsi materialy - napriklad tmel. Pokud si nejste jisti vhodnosti
nékterého z téchto materiala pro pouziti spolu s materialem SuperFOIL,
doporucujeme vam kontaktovat nas technicky tym.
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Potrebné nastroje

Stejné jako u vSech izolacnich systému je k co nejsnadnéjSimu provedeni praci zapotfebi fada

nastroju. Jejich seznam je uveden nize. Z naSich zkuSenosti vyplyva, ze ty, které jsou

oznaceny tuénym pismem, jsou nezbytné a mély by byt soucasti vasi sady naradi, abyste

m

ohli vyrobky SuperFOIL instalovat v nejvyssi mozné kvalité.

Doporucené nastroje:

Rucéni naradi: kladiva, pily, vodovahy
Rezaci nastroje: ostré Femeslnické noZe, ndhradni Gepele, kvalitni ntizky
a elektrické nuzky

Pily: kotoucové pily a pfimocaré pily (obé vhodné k fezani lati)

Elektrické naradi: vrtacky a Sroubovaky

Vybaveni pro pristup: v pfipadé potreby Zebfiky nebo leseni

Osobni ochranné prostredky
podle potreby:

Prachova maska FFP3
Ochranné bryle

Ochrana sluchu

Prilba

Bezpecnostni reflexni vesta

Boty

Rukavice

Vyrobky SuperFOIL jsou flexibilni. To znamena, Ze pfi pokladani téchto roli na
potencialné nebezpecné materialy, jako jsou otvory nebo ostré materialy, je tfeba dbat
zvysené opatrnosti, protoze SuperFOIL neudrzi vahu osoby, ktera po ném chodi. Pokud

je nutné SuperFOIL takto rozvinout, doporucujeme pouzit vystrazné znacky, které

upozornuji, Ze se po vyrobku nesmi chodit.
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INnstalace SuperFOILu

Podrobnosti o instalaci

SuperFOIL Ize instalovat horizontalng i
vertikalné.

Pri vodorovné pokladce doporucujeme zacit od
horni ¢asti stfechy a postupovat smérem dold,
pricemz je tfeba dbat na to, aby se vrstvy v

kazdém spoji prekryvaly minimalné o 50 mm.

Pri svislé instalaci izolace zacnéte upevnénim
SuperFOILu v nejvyssim bodé krokvi a

postupné vyrobek srolujte dolu a zajistéte.

Pro spravné upevnéni félie SuperFOIL je
dulezité odstranit prebytecnou vuali na izolaci

mirnym napnutim pred sesivanim na krokve.

Dbejte na to, aby mezera mezi jednotlivymi
sponami nebyla vétsi nez 300 mm a abyste
pouzili sponky vhodné velikosti (podrobnosti

naleznete na strané 3).

U okapu peclivé ofiznéte SuperFOIL kolem
krokvi a bezpecné jej utésnéte k sténové
desce/sténé, piipadné k izolaci dutych stén.
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Je dulezité utésnit vSechny spoje, trhliny
a fezy pomoci pasky SuperFOIL Multifoil,
aby byla zajisténa vzduchotésnost. Tim se
zabrani Uniku vzduchu, zlepSsi se tepelné
vlastnostiizolace a zachova se kontrola

kondenzace.

Peclivé utésnéte vSechny oblasti, abyste
zajistili u¢innost, neporusenost a odolnost

instalace proti vinkosti.

Konkrétni pokyny ke spravnému fezani a
utésfovani vyrobkl SuperFOIL naleznete

na straneé 9.

Instalaci dokoncete vodorovnym
upevnenim kontralati nad izolaci, pficemz
dbejte na to, aby byly od sebe vzdéaleny
maximalné 600 mm. Ujistéte se, Ze jsou
laté pevné pripevnény, aby tvorily pevny

zéklad pro vnitfni povrchovou Upravu.

Na laté pfipevnéte zvolenou vnitfni
povrchovou Upravu, napriklad
sadrokartonové desky, podle pokynu
vyrobce. Tento krok je zasadni pro

zachovani uc¢innosti izolace a zajisténi

celkové stability a kvality instalace.

Dodrzeni téchto kroku zajisti ve vétsiné pripadd nejlepsi kvalitu instalace. Nékteré
detaily vasi stavby vS§ak mohou vyzadovat specifické techniky pro spravnou izo-
laci. DalSi pokyny, jak nejlépe pristupovat k témto specifickym detailim, naleznete

na strané 11adale.
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Rezani SuperFOILu

Pri fezani izolace SuperFOIL je tfeba zvazit nékolik riznych metod v zavislosti na dostup-

nych nastrojich a specifickych potrebach Fezani. Nize jsou uvedeny doporuc¢ené metody:

® Pracovni nuz:

Tato metoda funguje dobfe pro standardni fezy.
Pfed fezanim se ujistéte, ze je izolace zcela
stlacena, a to pomoci dfevéné laté, rovné hrany
nebo podobného nastroje. To vam také pomuze

udrzet rovné a presné fezy.

® Elektrické ntuzky:

Tato metoda je Ucinna u vétsich projektu, kde je
vyzadovano Casté fezani. Rotacni fezacka poskytuje
efektivni fezy s minimalni ndmahou. Pfed fezanim si
naizolaci vyznacte ¢aru Fezu jako prluvodce.
Udrzovani napjatého materialu pfi fezani pomaha

zajistit Cisty fez.

@ NuUzky:

Idealni pro pouziti ve stisnénych prostorach nebo
oblastech, kde je potfeba vétsi kontrola. Také
uzite¢né pfi fezani kolem prostupd, jako je potrubi,
kabely atd. Pfed Fezanim vyrobek oznacte, abyste
zajistili pfesnost. NUzky umoznuji stfihat do tézko
pfistupnych mist a pfitom zachovat kontrolu nad

materialem.

® Utésnéni fezanych hran:

Po ufiznuti je dulezité zatmelit fezné hrany. Pouzijte
pasku SuperFOIL MultiFoil, abyste zajistili spravné
utésnéni okraju, coz pomaha zachovat integritu a

vzduchotésnost produktu.
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Dulezitost utésnéni
vSech rezu a presahu

Aby byla zajisténa tésna instalace, mél by
instalacni technik dbat na utésnéni vsech
spoju (strop, podlaha a sténa), kde se
SuperFOIL setkava se sousednim
povrchem. Oboustrannou pasku Ize také
pouzit mezi spoje ke zlepSeni tésnéni.
Zvlastni pozornost by méla byt vénovana
také prostuptim v SuperFOILu, které by
meély byt utésnény pomoci pasky SuperFOIL
MultiFOIL.

Konkrétni pokyny, jak nejlépe utésnit
konkrétni spoje, spoje a prostupy, naleznete
na strané 11 a dale.

Vyznam vzduchovych
mezer priinstalaci

Chcete-li maximalizovat vykon

SuperFOILu, ujistéte se, ze pouzivate laté
spravné velikosti pro produkt SuperFOIL,
zajistite tak dosazeni spravné vzduchové

mezery.

Vzduchové mezery na obou stranach
pomahaji snizovat vedeni tepla a
vzduchotésné provedeni zabranuje
tepelnym ztratam proudénim. Bez
vzduchovych mezer se salavé teplo méni
na teplo vodivé, coz snizuje Ucinnost
izolace. Udrzovani vzduchovych mezer
umoznuje SuperFOILu odrazet az 95 %
salavé energie.
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Detail strechy ke
sténeée

PFi napojovani SuperFOILu na masivni
cihlové nebo kvadroveé zdi pretahnéte
SuperFOIL na sténu pfiblizné 0 50 mm.
Prehnéte ji zpét, pod prehnuty okraj
naneste 8mm souvislou vrstvu tmelu a
zatlacte SuperFOIL do tmelu. Pokud je to
mozné, zajistéte je sponkami a poté sparu
utésnéte 100mm paskou SuperFOIL
MultiFOIL.

Detail u okapu

U okapu ofiznéte SuperFOIL tak, aby pre-
kryval dfevénou sténovou desku. Prisrou-
bujte ke sténové desce a utésnéte 100mm
paskou SuperFOIL MultiFOIL, abyste dosa-
hli vzduchotésnosti. Pokud tésnite na
omitku, cihly nebo tvarnice, prelozte
SuperFOIL zpét, pod okraj naneste 8mm
souvislou vrstvu tmelu a poté sparu pre-
lepte 100mm paskou SuperFOIL MultiFOIL.

Detail hrebene

U hfebene instalujte SuperFOIL podél krokvi
nebo po nich, poc¢inaje hfebenem, a ujistéte
se, Zze prekryva hiebenovou vaznici. Pfipev-
néte SuperFOIL k hfebenové vaznici pomo-
ci sponek. Na protilehlé strané stfechy pre-
kryjte SuperFOIL pres hfebenovou vaznici a
dfive instalovany material nejméné o 50

mm, zajistéte sponkami a utésnéte 100mm
paskou SuperFOIL MultiFOIL.
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Nadezdivky

Roztahnéte SuperFOIL po sloupcich az k
podlahovym trémum a utésnéte ho u paty
nadezdivky, abyste zajistili vzduchotés-
nost. Zajistéte dfevénymi latémi ve
vodorovné poloze po maximalné 600 mm.

Detail u vaznic

Protahnéte za vaznici SuperFOILs dosta-
teCnym pfesahem izolace pro spojeni s
dal$im kusem. Spoj prelepte paskou
SuperFOIL MULTIFOIL.

Pokud neni pfistup za vaznice, pfipevnéte
SuperFOIL ke krokvim, pretahnéte ho na
krokve a zajistéte sponkami. Utésnéte
100mm péaskou SuperFOIL MultiFOIL a dale
ji zajistéte vodorovné instalovanymi
drevénymi latémi, abyste vytvorili
vzduchotésné tésnéeni.

Podrobnosti prostupu

U prostupd, jako jsou vétraci potrubi,
potrubi apod., by mél byt SuperFOIL
upraven tak, aby kolem prostupu
nevznikaly mezery.

Pouziti 100mm pasky SuperFOIL MultiFOIL
zajisti, ze je SuperFOIL kolem prostupu
dobre utésnén a vytvori vzduchotésnou
bariéru. Toho Ize docilit pouzitim malych
délek pasky a jejim oblepenim kolem
prostupu.

12 o/ +420 603272969 R info@SuperFOIL.cz (% www.SuperFOIL.cz



Okna a stresni okna

Zacnéete mérenim hloubky osténi okna a
poznamenejte si ji, abyste na ni mohli pozdé&ji
odkazovat. Narolujte izolaci pres okno a
oznacte okraje téchto osténi na povrchu
izolace. Poté byste méli prodlouzit strany
téchto ,0znaceni oken” dovnitr o hodnotu
rovnajici se hloubce osténi - to vytvori vasi
Llinie fezu”.

Poté pomoci vhodnych feznych néstrojd (viz strana 9) opatrné odfiznéte izolaci podél této

linie fezu. Poté peclivé utésnéte Fezané hrany pomoci pasky SuperFOIL MultiFoil, nez slozite

nové izolacni chlopné do osténi, podél nosnikl a az k ramu okna.

Nakonec byste méli nainstalovat dfevené
listy/podlozky pro upevnéni SuperFOILuU na
misté na okraji okenniho rému. Kombinovana
tloustka téchto list a sédrokartonu by neméla
presahnout hloubku osténi okna.

Tyto laté by mély byt instalovany po obvodu
osténi okna i po obvodu ramu.

Poté byste méli odfiznout dva dalsi
prouzky izolace tak, aby odpovidaly horni
a spodni ¢asti osténi. Zmérfte vnitini Sitku
a hloubku osténi okna, tim ziskate
rozmeéry téchto pridavnych list. Jakmile
jsou narezany na vhodnou velikost, mély
by byt utésnény na vSech okrajich
paskou SuperFOIL Multifoil v souladu s

pokyny na strané 9.
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PODPISOVY LIST

Datum zahdjeni _ Datum dokonéeni _

Projekt:

Byla zkontrolovana vhodnost stfechy a posouzena pripadna poskozeni?
Byl vyrobek rozfezan a upraven na pozadovanou velikost?

Byl vyrobek pred instalaci utésnén a na koncich prelepen paskou?

Byl vyrobek sponkovan v intervalech ne vétSich nez 300 mm?

Byly vSechny spoje a pfesahy podlepeny?

Byly nainstalovany spravné dimenzované laté s max. rozteCemi 600 mm?

0000000

Pokud pouzivate dodateCnou izolaci, ujistili jste se, ze zbyvajici hloubka tramu
umoznuje vytvorfit 50mm vétranou mezeru a vzduchovou mezeru pro
SuperFOIL?

() Byl nainstalovan sadrokarton?

D Poridili jste fotografie instalace v kazdé fazi - pfed, béhem a po dokonceni?

Komentare klientt

Komentare vedouciho projektu

Podpis klienta:

Podpis vedouciho
projektu:

Datum: [ ] Datum: [ ]




SuperFOIL

Zmente zpusob
izolovani

Spolecnost SuperFOIL nabizi vysoce vykonné vicevrstvé izolace pro
remesiniky, profesionaly a kutily prostrednictvim skladl, maloobchodnich a
internetovych prodejen. Nasim cilem je poskytnout vam to nejlepsi resSeni -

prostrednictvim poctivého, odborného a technického poradenstvi.

—| Technicka podpora ‘ Udrzitelnost
 Podklady pro vypocet ztrat » 40% recyklovaného
* Analyza rizik spojenych s materialu

kondenzaCI' " « Minimum odpadu
 Poradenstvi s vybérem . Zadny odpad na skladku
* Predstaveni vyrobku » Redukce CO, emisi
Félie 3v 1 A\ Aplikace
4 N = =

» Reflexniizolaéni félie s N * Strecha, stenaa

( )
[ Je|EL E]
Sowe s - Parotésna vrstva ; | ?
na . s - 1 1 » Novostavby a
\ . Barl(.er.a proti salani !._. e e
- Certifikovana vysoka . Regeni pro kutili

ucinnost ..
« Snadnad instalace
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SuperFOIL

Vyrobce
Boulder Developments, Boulder Business

Park, Pioneer Way, Lincoln LN6 0QR
Velka Britanie

Dovozce
MC VELOX Praha, s.r.o.
U strouhy 282/1
196 00 Praha 9 - Miskovice
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